
ŽELEZNOHORSKÝ POHÁR
2025

Seriál běhů do vrchu

Závody  :  

7.12.2024 VÁNOČNÍ BĚH
místo: Třemošnice
kontakt: kutin@centrum.cz

4.1.2025 SPÁLAVKA

místo: Libice nad Doubravou
kontakt: info@bobrbiketeam.com

1.2.2025 KUBÁTECKÝ BĚH

místo: Maleč
kontakt: pradac.leos@seznam.cz

22.2.2025 ŽELEZNOHORÁK

místo: Bezděkov u Chotěboře
kontakt: konrad76@seznam.cz

Info  :   podrobnosi, přihlášky, výsledky, foto a další na 
www.zeleznohorsky-pohar.webnode.cz

Kategorie poháru:
Dorostenky 18 let a ml. 2007 a ml.
Dorostenci 18 let a ml. 2007 a ml.
- mladší 18 let se souhlasem zákonného zástupce

Ženy 19-39 let 2006-1986
Ženy 40-49 let 1985-1976
Ženy 50 a více let 1975 a st.
Muži 19 - 39 let 2006-1986
Muži 40 - 49 let 1985-1976
Muži 50 - 59 let 1975-1966
Muži 60 a více let 1965 a st.



Do poháru se započítávají tři nejlepší umístění ze čtyř závodů. Při rovnosti bodů, 
rozhoduje lepší umístění v posledním závodě.

Průběžné pořadí poháru najdete na: www.zeleznohorsky-pohar.webnode.cz

Vyhlášení Železnohorského poháru proběhne po finálovém závodě 22.2.2025 v 
Bezděkově.

TRATĚ  :   vedou převážně po lesních, polních cestách a pěšinách, asfalt minimálně

CENY  :   věcné, upomínkové dle možnosti pořadatelů

originální trofeje

RŮZNÉ  :   Všichni se účastní akce na vlastní nebezpečí a jsou povinni dodržovat 

Pravidla silničního provozu a podmínky ochrany přírody při pohybu ve volném 
terénu. Pořadatel neručí za škody účastníkům vzniklé, ani jimi způsobené a účastníci 
odpovídají za svou zdravotní způsobilost.



Hodnocení a bodování seriálu:  
Body v jednotlivém závodě budou přidělovány podle celkového pořadí, 
rozděleného na ženy, muži bez rozdílu kategorií.

Poř. Body Poř. Body Poř. Body Poř. Body Poř. Body

1 300 31 167 61 98 91 60 121 30

2 290 32 164 62 96 92 59 122 29

3 282 33 161 63 94 93 58 123 28

4 276 34 158 64 92 94 57 124 27

5 270 35 155 65 90 95 56 125 26

6 265 36 152 66 88 96 55 126 25

7 260 37 149 67 86 97 54 127 24

8 255 38 146 68 84 98 53 128 23

9 250 39 143 69 82 99 52 129 22

10 245 40 140 70 81 100 51 130 21

11 241 41 138 71 80 101 50 131 20

12 237 42 136 72 79 102 49 132 19

13 233 43 134 73 78 103 48 133 18

14 229 44 132 74 77 104 47 134 17

15 225 45 130 75 76 105 46 135 16

16 221 46 128 76 75 106 45 136 15

17 217 47 126 77 74 107 44 137 14

18 213 48 124 78 73 108 43 138 13

19 209 49 122 79 72 109 42 139 12

20 205 50 120 80 71 110 41 140 11

21 201 51 118 81 70 111 40 141 10

22 197 52 116 82 69 112 39 142 9

23 193 53 114 83 68 113 38 143 8

24 189 54 112 84 67 114 37 144 7

25 185 55 110 85 66 115 36 145 6

26 182 56 108 86 65 116 35 146 5

27 179 57 106 87 64 117 34 147 4

28 176 58 104 88 63 118 33 148 3

29 173 59 102 89 62 119 32 149 2

30 170 60 100 90 61 120 31 150 1


